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Gertrude Gesund

Masterstudentin Gesundheitswissenschaften

Geboren: 16.06.2002 Mobil: +41 79 234 56 78
Nationalitat: Schweiz E-Mail: gertrude.gesund@mail.com
Adresse: Spitalweg 3, 6003 Luzern, Schweiz LinkedIn: linkedin.com/in/gertrudegesund

UBER MICH

Fundiertes, interdisziplindres Verstandnis des Gesundheitssystems dank der Kombination aus politikwissenschaftlichem
Bachelor und gesundheitswissenschaftlichem Master sowie Erfahrung in der Analyse von Versorgungsprozessen und
gesundheitspolitischen Fragestellungen. Ausgepragte organisatorische Fahigkeiten, entwickelt durch die Planung und
Durchfiihrung zahlreicher Veranstaltungen im Rahmen der «Leadership in Healthcare» Events, sowie eine analytische,
strukturierte Arbeitsweise mit strategischem Denkvermdogen, unter Beweis gestellt in der Bachelorarbeit zur politischen
Steuerung im Schweizer Gesundheitswesen und im Forschungspraktikum. Internationale Erfahrung durch ein
Austauschsemester an der University of Tasmania sowie mehrjahriges Engagement im Debattierclub der Universitat Zirich
mit Fokus auf gesundheitspolitische Diskussionen. Sehr gute Sprachkenntnisse in Englisch und Italienisch.

AUSBILDUNG

09/2024 - heute

09/2025 - 02/2026

09/2021 - 08/2024

08/2015 - 06/2021

BERUFSERFAHRUNG

Universitat Luzern, Luzern, Schweiz
MSc in Health Sciences (Aktueller Notendurchschnitt: 5.3/6.0)

*  Relevante Kurse: Health and Social Policy; Health Impact Assessment;
Implementation Science & Practice

University of Tasmania, Australien
Austauschsemester

*  Relevante Kurse: Environmental Health; Evaluating Health Interventions; Health
Policy, Economics & Advocacy

Universitat Ziirich, Ziirich, Schweiz
B.A. Politikwissenschaften (Notendurchschnitt: 5.2/6.0)
*  Relevante Kurse: Vergleichende Politik, Governance, Sicherheit und Konflikt

«  Bachelorarbeit: Staat vs. Markt: Politische Steuerung im Schweizer
Gesundheitswesen (Note: 5.5/6.0)

Kantonsschule Alpenquai, Luzern, Schweiz
Matura mit Schwerpunkt Wirtschaft und Recht (Notendurchschnitt: 4.6/6.0)

07/2025 - 09/2025

Universitat Luzern, Luzern, Schweiz

Forschungspraktikantin Competence Center for Learning Health Systems

Fakultdt fiir Gesundheitswissenschaften und Medizin

e Literaturrecherche zu 4 Themenbereichen der Schweizer Gesundheitspolitik sowie
Identifizierung von Prioritdtsbereichen und Abgabe eigener Einschatzungen und
Empfehlungen

+  Uberpriifung und Synthese von Literatur und politischen Dokumenten fiir Anfragen
im Zusammenhang mit dem schweizerischen Beitrag zur Europaischen
Beobachtungsstelle fiir Gesundheitssysteme und -politik

*  Regelmaéssige Teilnahme und Protokollfiihrung an Teammeetings


mailto:gertrude.gesund@mail.com
https://linkedin.com/in/gertrudegesund/

09/2023 - 06/2025 Frisch & Fein Lebensmittel GmbH, Luzern, Schweiz
Verkaufsmitarbeiterin (20—40%)

Beratung und Betreuung von bis zu 80 Kundinnen und Kunden pro Schicht im
Tagesgeschaft sowie aktive Unterstiitzung beim Auffillen und der Gbersichtlichen
Prasentation von Waren im Verkaufsraum

Mitverantwortung fir die Warenkontrolle und Uberpriifung von
Mindesthaltbarkeitsdaten sowie Sicherstellung der Einhaltung
lebensmittelrechtlicher Hygienevorschriften

Selbststandige Kassenfihrung und Abwicklung von Bargeld- sowie Kartenzahlungen
mit Kassenabrechnung am Tagesende

EXTRAKURRIKULARES ENGAGEMENT

09/2023 - heute Leadership in Healthcare, Universitat Luzern, Luzern, Schweiz
Veranstaltungen & Partnerschaften

Planung und Durchfiihrung von vier verschiedenen Events mit insgesamt 350
Teilnehmenden und externen Expert:innen aus dem Gesundheitswesen

Koordination/Kontaktaufnahme mit den Expert:innen (Akquise, Terminabsprache,
Kommunikation)

Logistik & Ablauf (Location, Zeitplan, Programm, Teilnehmendenmanagement)

09/2022 - 06/2023 Debattierclub, Universitat Ziirich, Ziirich, Schweiz
Debattierleiterin

SPRACH- & IT-KENNTNISSE

Ausarbeiten diverser Diskussionsthemen basierend auf aktuellen politischen und
gesellschaftlichen Fragestellungen mit Fokus auf ihre Relevanz im nationalen und
internationalen Kontext (z. B. Gesundheitspolitik, Gesundheitsversorgung)

Leiten gesundheitspolitischer Debatten mit Fachpersonen und Studierenden unter
Wahrung von Unparteilichkeit und argumentativer Stringenz

Deutsch: Erstsprache
Englisch: C1
Italienisch: C1

ZERTIFIKATE & KURSE

MS Office Suite: hervorragend
Python: fortgeschritten

Zertifikate: Certificate in Good Clinical Practice (2025)

Kurse: Hackathon mit der Virtual Care Unit am Luzerner Kantonsspital

INTERESSEN

Sport: Skitouren (Erfahrung in anspruchsvollen Aufstiegen und alpinen Touren)

Musik: Singen (3 Jahre in der Band: www.meineband.ch)

Andere: Jahrliche Teilnahme am Luzerner Stadtlauf seit 11 Jahren



